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Cosmo Lady представить вам азбуку трихологии. Трихо -
логия (от др.-греч. , родительный падеж —
волос; — учение) — наука о волосах и волосистой
части кожи головы. Она изучает морфологию и физио-
логию волос, разрабатывает теоретические и практические
методики лечения волос и кожи головы. Хочу открыть
вам основные базовые понятия этой науки.

Что такое жизненный цикл волоса?
Жизнь отдельно взятого волоса протекает с определён-

ной цикличностью и включает фазы роста — промежуточ-
ную фазу и фазу выпадения.

Анаген (период роста, длится 2-7 лет) — клетки в воло-
сяном фолликуле усиленно делятся. Скорость роста воло-
са достигает примерно 1 см в месяц и варьирует от сезо-
на к сезону. В этой фазе активно производится пигмент,
однако с возрастом процесс замедляется.

Катаген (продолжается несколько недель) — в этой
фазе рост волоса прекращается, пигмент не образуется.
Волосяной фолликул постепенно сокращается в размерах
и перемещается по направлению к поверхности кожи.

Телоген (длится в среднем три месяца) — в этот
период волос может выпасть спонтанно или в результате
лёгкого усилия. Самостоятельное выпадение волос про-
исходит, как правило, когда под старым волосом начина-
ет расти новый.

Линия Nanogen 3x 
представлена тремя продуктами:
Шампунь для укрепления и роста волос Nanogen 3x

Образует обильную пену и способствует глубокому
очищению.

Салициловая кислота обеспечивает оптимальное впи-
тывание полезных веществ.

Бета-глюкан ухаживает за кожей головы.
Обогащённая гиалуроновой кислотой формула утол-

щает волосы во время мытья.
Не закрывает поры.

Укрепляющий кондиционер Nanogen 3x
Придаёт лёгкий объём и способствует интенсивному

кондиционированию.
Комплекс трав предотвращает истончение волоса.
Биотин и цистеин питают.
Кератин и протеин восстанавливают.
Не закрывает поры. Кондиционер с самыми современ-

ными технологиями с использованием факторов роста и
гиалуроновой кислоты придаст вашим волосам неверо-
ятный объём и сияние.
Укрепляющая сыворотка для волос Nanogen 3x

Сывороткой с фактором роста можно пользоваться
регулярно — она не мешает укладке и не жирнит волосы
у корней. Приятно разогревает кожу головы, стимулируя
кровообращение. Впитывается моментально. А главное —
волосы перестают выпадать уже через неделю.

Лёгкая, увлажняющая, нежирная формула.

Высокая концентрация активных веществ.
Антиоксидант супероксиддисмутаза.
Антидигидротестостерон гидролизованный протеин

люпина.

Мои рекомендации:
Шампунь, кондиционер и сыворотку можно приме-

нять ежедневно при интенсивном выпадении волос и два
раза в неделю для профилактики выпадения волос.
Применяйте пошагово:

Вымойте голову шампунем.
Нанесите кондиционер, затем смойте его.
Просушите волосы полотенцем, нанесите на волоси-

стую часть головы сыворотку (разовая доза — 1 мл).
Я надеюсь, что эта новинка придётся вам по душе. И

кропотливый труд фармакологов, химиков и биоинжене-
ров не останется без внимания. Спешите поскорее вос-
пользоваться этими гениальными формулами. А весну вы
встретите во всём своём великолепии с роскошными и
крепкими волосами!

Всегда к вашим услугам — ваш персональный дерматолог,

трихолог, косметолог Анна Довгополая

бренд

древние времена густые, сильные и длинные
волосы являлись показателем безупречного здо-
ровья, а также особого статуса их обладатель-
ниц. Женщины во все века прибегали к небы-
валым ухищрениям, для того чтобы сохранить
свои волосы здоровыми, блестящими и без-
упречными. Именно по густоте и длине косы

девушек благополучно брали замуж.
В XXI веке традиции почти не изменились. Но наши

современницы сейчас имеют куда более действенный
арсенал для достижения этой цели. И сегодня я хочу
представить вам марку Nanogen, которая создала револю-
ционный продукт для выращивания густых и красивых
волос. Nanogen является зарегистрированной торговой
маркой Pangaea Laboratories Ltd. Компания основана в
Лондоне в 1999 году учёным-фармакологом И. Эллио -
том. Pangaea Laboratories — центр современных космети-
ческих исследований и разработок. Компания обладает
правами на большую интеллектуальную собственность.
Благодаря постоянной коммуникации с научно-исследо-
вательскими центрами в ЕС и США, Pangaea Laboratories
использует самые передовые технологии, постоянно
совершенствуя свои разработки. Часть исследований
финансируется правительством Великобритании.

Со дня своего основания Pangaea Laboratories Ltd упо-
минается только как образец высоких научных техноло-
гий. Каждый продукт Nanogen является по-своему уни-
кальным и задаёт высочайшую планку стандарта качества.

Компания строго следует следующим принципам:
Используются только новейшие научные разработки и

технологии, имеющие очевидные преимущества для
решения проблемы выпадения волос.

Основной залог эффективности продукции — совре-
менные формулы.

Чётко выведенная математическая модель — «цена —
качество».

Эффект обратной связи — активная работа с конеч-
ным потребителем, что означает прямой мониторинг
отзывов качества пользователя продукции.

На сегодняшний день английская компания-произво-
дитель Pangaea Laboratories Ltd в Украине является чёт-
ким последователем главной философии марки, но, тем

не менее, не забывает ориентироваться на безупречный и
изысканный вкус пациентов из Украины.

Хочу поделиться с вами своим секретом, почему я как
дипломированный врач-дерматолог, трихолог выбрала
именно продукты Nanogen 3x. Мой ответ прост: совре-
менные пациенты предъявляют следующие требования:
«Сегодня, здесь и сейчас!» Результат применения новых
средств на фоне рынка изобилия косметических продук-
тов должен быть ощутим и очевиден. Поэтому на сцену
выходят главные фишки препаратов Nanogen 3x. Это:

Использование факторов роста — природных сигналов,
производимых организмом, для поддержания роста волос.

Важным открытием Nanogen стало применение техно-
логии, уже известной в современной регенеративной
медицине, — активация собственных факторов роста.

Запатентованные факторы роста Nanogen идентичны
природным факторам роста. Они очень действенны,
эффективны как для мужчин, так и для женщин и не
вызывают побочных эффектов и аллергических реакций.

Помимо самой современной регенеративной техноло-
гии, продукты Nanogen 3x обладают полным спектром
характеристик, отвечающих профессиональным стандартам:

не закрывают поры;
дерматологически протестированы;
не содержат лауретсульфата натрия и лаурилсульфата

натрия;
не содержат парабенов;
не содержат формальдегидов.
Nanogen получает факторы роста не из человеческих

клеток, а из растений по уникальной запатентованной
технологии. Это означает:

Отсутствие белков приона (белки, заимствованные из
человеческого материала, могут вызвать коровье бешенство).

Отсутствие цитотоксинов (которые могут вызвать
побочные эффекты и аллергические реакции).

Отсутствие протеаз (ослабляющих факторов роста,
которые делают их бесполезными).

Поэтому факторы роста Nanogen безопасны в
использовании.

Этот феномен является основополагающим в моей
работе.

Теперь позвольте мне впервые на страницах журнала

бренд

Анна Довгополая

NANOGEN — РЕВОЛЮЦИОННЫЙ ПОДХОД 
В РЕШЕНИИ ПРОБЛЕМЫ ВЫПАДЕНИЯ ВОЛОС
«Коса — девичья краса». Старинная пословица Анна Довгополая, 

врач-дерматолог, косметолог, трихолог, 
член Украинской академии дерматологов,
член Украинской ассоциации трихологов
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