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Преимущества: 
повышенная безопасность; 
лёгкость и равномерность введения; 
отличная распределяемость в тканях без неровностей; 
длительный натуральный результат с 3D-эффектом; 
безболезненность (в состав заявленных продуктов вхо-

дит лидокаин, который существенно увеличивает уровень 
комфорта пациента во время процедуры); 

минимальная отёчность после инъекции (достигается 
за счёт низкомолекулярной структуры гиалуроновой кис-
лоты, которая составляет основу имплантируемого геля). 

Первым новым наполнителем с применением данной 
технологии была обновлённая линейка филлеров 
Juvederm® Voluma™ with Lidocaine для создания замет-
ных объёмов в области скул и подбородка. Затем появи-
лась линейка Juvederm® Volbella™ with Lidocaine для есте-
ственного наполнения губ и мелких морщин вокруг глаз, 
губ и на шее. Плеяду новых наполнителей завершает 
Juvederm® Volift™ with Lidocaine, c помощью которого 
можно заполнить средние и глубокие морщины, создать 
более выразительный объём губ и восстановить умерен-
ный дефицит объёма в средней трети лица, в области опу-
щенных углов рта, по краю нижней челюсти для улучше-
ния овала, а также выполнить векторный лифтинг лица. 
Теперь любые задачи в контурной пластике могут решать-
ся только с применением инновационных наполнителей, 
произведённых по прогрессивной технологии Vycross™! 

При помощи этих препаратов можно скорректиро-
вать следующие зоны: носослёзную борозду, скулы, носо-
губные складки, нос, околоушные зоны и мочки ушей. 

Эффект от моделирования скуловой и щёчной 
областей: 

лифтинг щеки, поддержка брови и нижнего века; 

усиление проекции щеки и уменьшение выраженности 
пальпебромалярной борозды; 

сглаживание медиальной части веко-щёчной борозды; 
коррекция западения и дефицита объёма мягких тка-

ней в предушной и субмалярной областях, лифтинг в 
области овала лица. 

Результаты: 
упругая и эластичная кожа; 
более молодой и отдохнувший вид; 
свежесть и подтянутость кожи; 
устранение синдрома «усталого взгляда» за счёт запол-

нения впадин под глазами; 
разглаживание «гусиных лапок» — морщинок периор-

битальной зоны; 
разглаживание морщин и складок; 
подтяжка овала лица; 
выделение скул. 
Контурная пластика скул, носогубных морщин и дру-

гих проблемных зон лица — это по-настоящему волшеб-
ная процедура, которая избавит вас от недостатков внеш-
ности и преобразит ваше лицо, сохранив натуральность 
и естественность черт лица. 

Искренне ваша, 
Ольга Довгополая 
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ы все понимаем, что средняя часть лица 
всегда на самом виду, и как раз работа 
с этой областью наиболее эффективно 
влияет на борьбу с возрастными изме-
нениями. Именно она играет ключевую 
роль в развитии физиологического про-
цесса старения лица. Средней третью 

лица принято считать зону, простирающуюся от края 
глазной орбиты сверху и носогубной складки до ску-
ловой кости с двух сторон. Плавные округлые очерта-
ния этой зоны и объём в 3D-проекции и придают 
лицу молодости. А вот плоские очертания этой зоны 
даже в молодом возрасте выглядят печально, устало и 
измождённо. Старение этой области проявляется глав-
ным образом за счёт старения скул, а значит, скуло-
вой кости. Скулы теряют объём, вследствие чего щёки 
западают (как мы уже говорили, высокие скулы мень-
ше поддаются старению). Скулы — это опора лица, 
они ответственны за его молодой вид. Когда каркас 
молодости теряет прочность и упругость, влияние вре-
мени становится очевидным. 

Признаки старения средней части лица: 
нос увеличивается в объёме и опускается; 
лицо удлиняется (это не только признак похудения, но 

и старения); 
рельеф скуловой кости становится более выраженным; 
формирование жировой складки на скуловом краю 

носогубной складки вследствие опущения скулового жира; 
опускание комиссур губ. 
Возрастные изменения средней трети лица связаны с 

изменениями в четырёх анатомических зонах: 
кожа — потеря эластичности; 
жировая ткань — смещение глубоких и поверхностных 

жировых пакетов, а также уменьшение их объёма; 
мышцы — потеря тонуса; 
костная ткань — резорбция, уменьшение в объёме и 

потеря прочности за счёт декальцификации. 

Современная эстетическая медицина сегодня предлага-
ет несколько способов коррекции возраста в средней 
трети лица. Это повышение упругости кожи за счёт био-
ревитализации, восполнение утраченных объёмов путём 
волюмизации или наполнения и придание лицу более све-
жего вида посредством коррекции провисающих связок. 

Для достижения оптимального эффекта предлагается 
последовательная работа с этой областью — так называемая 
Full Face. Это возможно при помощи препаратов Allergan. 

Американская компания Allergan является одним из 
ведущих производителей дермальных филлеров для кор-
рекции эстетических недостатков внешности. Среди наи-
более известных продуктов выделяются наполнители 
Juvederm, а также препарат на основе ботулотоксина типа 
А — Ботокс®. В рамках постоянного совершенствования 
своей продукции компания создала несколько инъек-
ционных имплантатов из линии Juvederm® по запатенто-
ванной технологии Vycross™. 

Juvederm® Vycross™ — это новая линейка филлеров, не 
только повторяющая все отличные качества Juvederm® 
Ultra, но и превосходящая их. В Juvederm® Vycross™ 
использована новейшая запатентованная технология на 
основе специального эфирного агента BDDE (бутандио-
ловый диглицидиловый эфир). Он содержит почти в два 
раза больше перекрёстных связей гиалуроновой кислоты. 
Это позволяет снизить объём вводимого препарата и уве-
личить срок его действия. В коллекцию Vycross™ входят: 
Juvederm® Voluma™ with Lidocaine, Juvederm® Volbella™ 
with Lidocaine и Juvederm® Volift™ with Lidocaine. 
Препарат Juvederm® Voluma™ with Lidocaine предназна-
чен для деликатного восстановления утраченного объёма 
лица. Juvederm® Volbella™ with Lidocaine используется в 
коррекции тонких поверхностных морщин и складок, 
периорбитальной и переоральной областей. Juvederm® 
Volift™ with Lidocaine применяется для коррекции глубо-
ких и средних морщин и складок, воссоздания мягких и 
гладких контуров лица. 

Ольга Довгополая
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С годами наше лицо подвергается изменениям, но 
происходят они неравномерно. Сегодня мы погово-
рим о том, как улучшить вид средней трети лица и 
нижних век, ведь именно они в первую очередь 
выдают наш возраст 

Ольга Довгополая,  
кандидат медицинских наук,  

член Американской  
академии дерматологии 
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