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тивной функции эпидермиса, стимулировать фибробла-
сты соединительной ткани, которая ответственна за выра-
ботку коллагена и эластина. 

Компания Allergan («Аллерган») — лидер в области 
эстетической фармацевтики и косметологии — выпустила 
новый препарат для улучшения и восстановления каче-
ства кожи — Juvederm® VOLITE («Ювидерм Волайт»). 
Препарат изготовлен по уникальной запатентованной 
технологии VYCROSSTM («Вайкросс»), которая позволяет 
производить гиалуроновую кислоту с низким молекуляр-
ным весом и устойчивыми перекрёстными связями. 
Такая технология значительно улучшает уровень сопро-
тивления воздействия свободных радикалов, предупреж-
дает распознавание собственной гиалуронидазы молекул 
гиалуроной кислоты, чем пролонгирует его действие. 

Juvederm® VOLITE оказывает глубокое увлажнение и 
разглаженность кожи длительного действия и заменяет 
три процедуры биоревитализации другими препаратами. 
Теперь биоревитализация кожи может быть всего 1 раз в 
6-9 месяцев. И без папул! Идеально подходит для тех, кто 
не любит регулярные биоревитализации и отмечает крат-
ковременный эффект. 

Препарат содержит в себе лидокаин, что позволяет 
чувствовать комфортные ощущения во время процеду-
ры, а специальная тонкая игла нового поколения сводит 
к минимуму болевые ощущения, минимизирует отёч-
ность и гематомы. 

Juvederm® VOLITE является высокопродуктивным 
средством для клиентов с сухостью кожного покрова, 
признаками увядания кожи, с утраченной эластичностью 
и сниженным тонусом, тусклым цветом лица и другими 
возрастными изменениями. 

Juvederm® VOLITE выбирают для эффективно-
го решения таких задач, как: 

нормализация процесса гидратации в тканях дермы, 
увлажнения кожи; 

ликвидация неглубоких, мелких возрастных морщин 
на лице; 

восстановление упругости, гладкости и пластичности 
кожного покрова; 

устранение «возрастных колец» и дряблости на шее, в 
зоне декольте; 

тонизирование, возобновление молодой текстуры 
кожи; 

улучшение внешнего вида участков с мелкими рубца-
ми после акне; 

возвращение лицу естественного цвета, омоложение; 
серая, тусклая кожа курильщика; 
перед или в сочетании с другими эстетическими про-

цедурами для улучшения результатов перед пластически-
ми операциями; 

после агрессивных процедур, которые нарушают 
защитные функции кожи; 

нарушение рельефа кожи (постакне, растяжки, шрамы) 

и его профилактика; 
подготовка кожи к интенсивному солнечному воздей-

ствию и её реабилитация после фотоповреждений. 

Преимущества Juvederm® VOLITE: 
эффективность — улучшение состояния дермы, пред-

упреждение признаков старения; 
естественный результат — в основе препарата лежит 

природный увлажнитель; 
безопасность — биоревитализацию много лет успешно 

используют во всём мире; 
стойкий результат — сохраняется до 6-9 месяцев! 
Итак, в своём арсенале мы имеем ещё один инстру-

мент молодости и красоты, а главное — здоровье нашей 
кожи. Спешите обратиться к своему врачу-косметологу, 
для того чтобы встретить весну во всеоружии! 

Искренне ваша, 

Ольга Довгополая 
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Немного истории 
Впервые молекулу гиалуроновой кислоты получил 

немецкий биохимик Карл Майер в 1934 году. Название 
произошло от греч. hyalos — «стекловидный» (поскольку 
молекула была выделена из стекловидного тела бычьего 
глаза) и «уроновая кислота». 

Изначально это вещество животного происхождения: 
его добывали из гребней петухов и хрящей крупного 
рогатого скота. Мало того, что метод не был этичным, 
так он имел ещё один существенный минус: недостаточ-
ная степень очистки провоцировала аллергию на живот-
ный белок. В современном производстве применяется 
синтезированный аналог ГК. 

Гиалуроновая кислота — один из важных компонентов 
межклеточного вещества глубоких слоёв кожи. В нашем 
организме она сохраняет воду в клетках, а её дефицит 
приводит к сухости, образованию морщин и провиса-
нию тканей. 

В бьюти-индустрию гиалуроновая кислота попала в 
1980-е годы и сегодня используется в производстве косме-
тики как увлажняющий компонент, а в инъекционной 
косметологии — в составе филлеров для разглаживания 
морщин и придания объёма, а также для улучшения каче-
ства кожи при помощи процедуры биоревитализации. 

Биоревитализация кожи — это процедура инъекцион-
ного введения в глубокие слои дермы чистой гиалуроно-
вой кислоты для восстановления гидрорезерва кожи. 

Одна молекула гиалуроновой кислоты притягивает и 
удерживает молекулы воды, образуя пружинистую водную 

среду, которая и обеспечивает нормальную работу клеток 
и органов в целом. Гиалуроновая кислота присутствует у 
всех живых существ, содержится она в межклеточном мат-
риксе кожи, повышая её упругость и процессы заживле-
ния, в суставах, обеспечивая скольжение и регенерацию 
хрящевой ткани, в стекловидном теле глаза и т. д. 

Максимальное количество гиалуроновой кислоты нахо-
дится в молодом организме, а так как стареть человек начи-
нает с 20 лет, то её количество постепенно уменьшается, и 
к 25 годам многие девушки уже жалуются на сухость кожи 
и тонкие морщинки в области глаз и лба, а к 40 — ощу-
щается недостаток гиалуроновой кислоты в коже всего тела, 
что проявляется дряблостью и морщинами. 

Какими свойствами обладает гиалуроновая 
кислота и почему она так нужна нашей коже? 

Увлажнение. Также она создаёт тонкую, упругую, воз-
духопроницаемую плёнку на поверхности кожи, что пре-
пятствует потере влаги. 

Регенерация. Уменьшает риск появления рубцов, 
смягчает и разглаживает. 

Защита. Активизирует защитные свойства кожи, охра-
няет от воздействия ультрафиолета и свободных радикалов. 

Заполнение морщин. Морщины становятся менее 
заметными, а кожа выглядит более ровной, упругой и 
молодой. 

Кроме того, эта процедура может быть составным и 
завершающим этапом курса пилингов, поскольку имен-
но этим методом можно добиться улучшения регенера-
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Наша кожа красива до тех 
пор, пока в ней в полном 
объёме содержатся все не -
обходимые элементы, в том 
числе и гиалуроновая кисло-
та. Ни для кого не будет сек-
ретом, что популярная кисло-
та является составляющей 
нашего организма. Когда мы 
переступаем порог 30-летия, 
в нашей коже уровень кисло-
ты уменьшается, и возраст-
ные изменения становятся 
всё более явными

Ольга Довгополая,  
кандидат медицинских наук,  
член Американской  
академии дерматологии 
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