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бровь, тянет кожу медиальной части бровей вниз к 
корню носа и образует в области надпереносья глубокие 
поперечные морщины. Мышца, сморщивающая бровь, 
и глазничная часть круговой мышцы глаза тянут медиаль-
ную часть бровей в медиальном и каудальном направле-
нии, вызывая появление вертикальных морщин в меж-
бровье и в области надпереносья. 

Ожидаемые результаты лечения 

При правильно выполненных инъекциях препарата 

БОТОКС® Аллерган удаётся инактивировать опускающиеся 

мышцы лобной области настолько, насколько желает паци-

ент, и тем самым разгладить «морщины гнева». Если морщи-

ны резко выражены и имеется гипертрофия брюшка мышцы, 

сморщивающей бровь, желаемого результата можно достичь 

только после нескольких сеансов ботулинотерапии, проведён-

ных через равные промежутки времени. 

Морщины в лобной области 

Это «морщины внимания», которые появляются, ког -
да человек, слушая собеседника, проявляет интерес к 
нему. Эти морщины свидетельствуют в целом о положи-
тельном настрое человека. 

Глубокие поперечные морщины 

Если они сохраняются и при расслабленных мимиче-
ских мышцах, то часто воспринимаются как проявление 
негативных переживаний. Поперечные морщины на лбу 
появляются в результате сокращения лобного брюшка 
затылочно-лобной мышцы, которая поднимает брови, 
вызывая образование глубоких морщин на лбу. Эта 
мышца по существу является антагонистом круговой 
мышцы глаза и вместе с мышцей, поднимающей верхнее 
веко, открывает глазную щель. Лобное брюшко затылоч-
но-лобной мышцы следует рассматривать вместе с заты-
лочным брюшком. Последнее при сокращении фиксиру-
ет апоневротический шлем, являющийся местом 
прикрепления лобного брюшка. 

Ожидаемые результаты лечения 

Инъекции препарата БОТОКС®, введённые в лобную 

мышцу, частично снижают её активность и делают горизон-

тальные морщины менее заметными. При этом мышца про-

должает выполнять свою функцию, если правильно подобрана 

доза препарата. 

Положение бровей 

Брови являются важной частью лица, они вносят 
значительный вклад в игру мимических мышц лобной 
области и влияют на эстетическое восприятие выражения 
лица в целом. При нормальном процессе старения в лоб-
ной области, помимо прочих изменений, происходит 
опущение бровей. Это характеризуется уменьшением их 
высоты, что делает глаза меньше, а выражение лица уста-
лым и менее привлекательным. 

Ожидаемые результаты лечения 

При помощи препарата БОТОКС® можно дозированно осу-

ществить подъём бровей, увеличить их кривизну и придать 

лицу молодой вид. 

Морщины в области глаз 

Они характеризуются от 1-2 глубоких складок, иду-
щих от наружного угла глаза латерально, а иногда 
сетью тонких складок, захватывающих височную и око-
логлазничную область. При помощи препарата 
БОТОКС® Аллерган частично блокируется латеральная 
часть круговой мышцы лба, что приводит к хорошему 
терапевтическому и косметическому эффекту как с 
целью профилактики морщин, так и с целью лечения 
уже образовавшихся. 

В терапевтических дозах БОТОКС® Аллерган вводят 
непосредственно в мышцу-мишень, которая ответственна 
за образование морщин, и добиваются контролируемого 
снижения её активности. Препарат оказывает локальное 
действие, которое ограничивается только местом его вве-
дения. Действие ботулотоксина начинает проявляться не 
ранее 48 часов после инъекции, клиническое улучшение 
можно отметить спустя 3-10 дней. Примерно через две 
недели терапевтический эффект достигает максимума. 

Открытый взгляд и красивый лоб являются одним из 
основных критериев молодого и ухоженного лица. 
Правильно подобранные дозы препарата БОТОКС® 

Аллерган, а также точки его введения являются залогом 
успешной ботулинотерапии. 

Искренне ваша, 

Ольга Довгополая 

80 |  COSMO LADY  |  декабрь 2018  |  январь 2019

собенно часто нежелательные мимические 
морщины возникают в области надпереносья 
и на лбу. С помощью мимических мышц 
лба мы выражаем прежде всего критическое 
выражение чему-либо, гнев или задумчивость. 

При этом можно выделить две формы 
морщин, которые крайне важны с точки зре-

ния возможности эстетической коррекции: 
горизонтальные и вертикальные морщины между бро-

вями, которые называют ещё «морщинами гнева»; 
поперечно расположенные морщины на лбу, которые 

появляются при поднятии бровей. 
Эти динамические морщины, связанные с отрицатель-

ными эмоциями, можно безопасно устранить при помо-
щи ботулотоксина, что сделает лицо более изящным. 

Вопреки бытующим предрассудкам такие инъекции 
позволяют сохранить естественную мимику и придать 
лицу свежесть и спокойное выражение. 

БОТОКС® Аллерган представляет собой очищенный 

нейротоксиновый комплекс ботулотоксина типа А, 

который в лабораторных условиях вырабатывают 

микроорганизмы Clostridium botulinum. БОТОКС® 

является локальным миорелаксантом, расслабляющим 

мимические мышцы лица и блокирующим нервно-

мышечную передачу. В настоящее время косметолога-

ми используется ботулотоксин типа А, полученный 

путём тонкой очистки и последующей лиофилизации 

бактериальной культуры. Он занимает лидирующие 

позиции и является наиболее изученным токсином. 

«Морщины гнева» 

Это самый заметный и выразительный компонент 
человеческой мимики. Они говорят о негативном эмо-
циональном фоне независимо от настроения, которое, 
несмотря на наличие «морщин гнева» на лице, может 
быть положительным. Глубокие «морщины гнева» у чело-
века часто побуждают родных, друзей или сотрудников 
интересоваться, почему он «такой сердитый». За образо-
вание горизонтальных и вертикальных морщин между 
бровями ответственна совместная деятельность трёх 
мышц, таких как: 

мышца гордецов; 
мышца, сморщивающая бровь; 
глазничная часть мышцы глаза, известная также как 

мышца, опускающая бровь. 
Мышца гордецов вместе с мышцей, сморщивающей 

актуально
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Говорят, лицо — зеркало 
души. Через мимику мы про-
являем наши чувства и доно-
сим их, желая того или нет, 
до окружающих. Мимика ес -
тественным образом приво-
дит к образованию морщин, 
которые в некоторых случа -
ях выглядят неэстетично. Про -
бле матичны в первую оче редь 
морщины, связанные с про-
явлением отрицательных эмо-
ций, но такие мор щины могут 
появиться даже на нейтраль-
ном или положительном эмо-
циональном фоне 
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