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тесные шляпы — они нарушают кровообращение. Нельзя
укладывать, заплетать или покрывать головным убором
влажные волосы. Делать локоны можно, однако не стоит
оставлять их заколотыми дольше, чем требуется. Как толь-
ко волосы высохнут, аккуратно расчешите их щёткой.
Длинные волосы необходимо начинать расчёсывать с
концов, а короткие — от корня.

Вредны ли стойкие краски для волос? Вопрос о без-
опасности их применения наиболее остро встал во вто-
рой половине прошлого века, когда были опубликованы
данные исследований о негативном воздействии основ-
ных компонентов красящих композиций на организм
человека. Тогда мнения токсикологов, онкологов и про-
изводителей красок для волос были противоположными,
впрочем, спор не утихает и до настоящего времени.
Между тем многочисленные исследования не выявили
достоверной взаимосвязи между применением красок и
онкологическими, аллергическими и другими заболева-
ниями. Сегодня производство и потребление красок для
волос находятся на пике своего развития: в индустриаль-
но развитых странах краской пользуются более 50 %
всего женского населения и 10 % — мужского.

Индустрия красоты для волос существует уже более
120 лет. Её возникновение связывают с именем француз-
ского химика Моне, который в 1883 году запатентовал
применение п-Фенилендиамина и некоторых его про-
изводных в сочетании с перекисью водорода и другими
окислителями в качестве красителя для человеческих
волос. С тех пор техника стойкого окрашивания практи-
чески не изменилась. Однако в области технологии осно-
вы красок для волос прогресс вполне ощутим. Первые
средства для окрашивания представляли собой, как пра-
вило, водно-спиртовые растворы соответствующих
реагентов. Использование современных эмолиентов,
эмульгаторов, загустителей и гелеобразователей сделало
эти косметические средства более приятными и удобны-
ми для бытового применения.

Итак, с красками для волос мы определились, но что
делать, если вдруг начали выпадать волосы? Это связано с
сезонными колебаниями температуры, а также с недоста-
точностью витаминов и микроэлементов в организме. Но и
эту проблему можно решить сегодня успешно. На помощь
пришёл чудо-препарат Meso-Genesis BP3, который предна-
значен для эксклюзивного возрождения красоты волос.

Показания к применению:

• ерубцовое выпадение волос;
• профилактика выпадения волос;
• лечение нарушения структуры волос;
• сухость кожи головы.
Результат применения:

• восстановление микроциркуляции волосистой части
головы;

• устранение микровоспалений;
• возрождение структурного состояния кожи волоси-

стой части головы и самого волосяного фолликула;

• прекращение преждевременной потери волос;
• активация роста новых волос на участках поредения

и выпадения у мужчин и женщин;
• видимое увеличение густоты волос;
• восстановление нормальной структуры кожи головы;
• увеличение толщины волоса.
Составляющие препарата:

Ацетил тетрапептид-3
• активирует синтез компонентов экстрацеллюлярного

матрикса, улучшая фиксацию фолликула в дерме;
• увеличивает плотность и количество волос, а также

размер волосяных фолликулов;
• оказывает противовоспалительное действие.
Биоханин-А
• ингибирует 5-альфа-редуктазу, блокируя андрогенные

рецепторы фолликула волоса, тем самым уменьшая его чув-
ствительность к токсическому гормону дигидротестостерону;

• оказывает противовоспалительное действие (совмест-
но с ацетил-тетрапептидом-3).

Ацетил тетрапептид-2
• устраняет местные повреждающие иммунологиче-

ские нарушения;
• увеличивает толщину эпидермиса, регенерирует и

восстанавливает структуру эпидермиса.
Препарат вводится инъекционно в волосистую часть

головы совершенно безболезненно специальными тон-
чайшими иголками. Длительность процедуры — 15
минут. Интенсивный курс составляет 10 процедур с
интервалом одна процедура в неделю, поддерживающий
— 5 процедур с интервалом одна процедура в месяц.
Результат не заставит себя долго ждать. Вы ощутите на
себе интенсивный рост новых волос.

Таким образом, благодаря достижениям современной
науки, вы достигнете не только улучшения эстетики
волос, но и значительного ускорения их роста.
Попробуйте один раз — и вы больше не сможете отка-
зать себе в этом удовольствии!

Искренне ваша,

Ольга Довгополая

www.olga-beauty.com
тел.: (044) 253-19-21, (067) 217-08-08
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расивые волосы во все времена составляли гор-
дость и лучшее украшение женщины. В древ-
ности многие народы приписывали волосам
таинственную силу. Поэтому, вероятно, мудре-
цы и священнослужители носили длинные
волосы, и на этой почве была создана поэти-
ческая легенда о Самсоне и Далиле. У отдель-

ных народов (например, у ортодоксальных евреев) воло-
сы женщины считались самым большим соблазном, и
замужняя женщина должна была тщательно прятать их
от постороннего взгляда под париком или платком. В
некоторые эпохи длинные волосы и высокие причёски
являлись признаком благородства и знатности.

В Древнем Риме густые волосы были в большом почё-
те. Хотя римляне и говорили, что «лысина не порок, а
свидетельство мудрости», но всё же предпочитали соче-
тать мудрость с хорошей шевелюрой.

Между тем в самой Венеции и Риме не было почти ни
одной блондинки. Всюду чёрные, как вороново крыло,
волосы, жирно смазанные помадой или маслом с целью
придать им блеск. Историки, учёные и художники искали
причину, вследствие чего произошла такая перемена, и
наконец где-то был найден карандашный рисунок,
открывший тайну. На рисунке была изображена венеци-
анка, сидевшая на солнце и медленно проводившая по
волосам губочкой. Женщины мыли волосы жиром из
козьего жира и золы букового дерева, затем обесцвечива-
ли их на солнце. Целыми днями черноволосые венециан-
ки занимались превращением себя в блондинок. Позднее
для этой цели стали применять перекись водорода.

В Афинах впервые появились парикмахеры, причёсы-
вавшие дам и брившие мужчин. Бритьё бороды было
делом политической важности. Александр Великий нака-
нуне битвы при Арбеле отдал приказ, чтобы воины были
бритыми. Этим он до известной степени оскорбил своих
педагогов-философов. Именно в Древней Элладе было
принято, чтобы мудрецы носили длинные бороды, а
люди обыкновенного ума — более короткие. Вообще

эллины считали волосы украшением лица. Бритый под-
бородок у молодого человека был признаком изнежен-
ности и порочности.

В Византии коронованные особы уделяли особое вни-
мание своим волосам, которые поражали взгляд голубиз-
ной, их присыпали порошком золота.

И в наше время красивые волосы — гордость каждого
человека. Но данная природой богатая растительность
нуждается в соответствующем уходе.

Правильный гигиенический уход за волосами с само-
го детства и забота об общем укреплении организма поз-
воляют надолго сохранить волосы здоровыми и краси-
выми. Нередко многих смущает, что при расчесывании
на расчёске остаётся небольшое количество волос.
Небесполезно знать, что у блондинок волосы тонкие, их
примерно 80-140 тысяч, у брюнеток около 150 тысяч, а у
рыжих волос меньше, чем у остальных, но они толстые.
Каждый отдельный волосок живёт от двух до четырёх лет.
Нормальным физиологическим явлением считается, если
в сутки выпадает не более 100 волос. Большой вред воло-
сам приносит появившаяся мода не носить головной
убор. В безветренную тёплую и влажную погоду это, без-
условно, полезно, но сильное солнце, мороз, ветер (осо-
бенно с пылью!) пересушивают и загрязняют волосы —
они становятся тусклыми, хрупкими и легко выпадают.

Не меньший вред оказывают оставленные на ночь
бигуди, конский хвост, высокие начёсы, слишком тугое
натяжение волос. Первое и самое главное условие сохра-
нения волос — их безупречная чистота.

Для нормальных и склонных к сухости волос лучше
применять шампунь для сухой кожи, а если волосы жир-
ные — шампунь для жирной кожи.

Для сохранения волос полезна пища, содержащая
соли кремния и серы: капуста, яйца, ржаной хлеб, овсян-
ка и продукты из неё.

Очень важно не делать пробор на одном и том же
месте — это способствует поредению волос в области
центрального пробора головы. Не рекомендуется носить
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